
2023 年 プライマリケアⅠ 授業内容 

 

    

 日付 テーマ 担当教官 内容 

10/31 オリエンテーション 金城・名嘉地・大内 

川妻 

医師、地域枠学生を目指す

動機、地域医療のイメージ

を膨らませる 

11/7 主要症候１ 胸痛（１） 金城 どの診療科でも必要とな

る病歴の基本を学ぶ 

11/14 島医者とは？ 金城 

山本恭資（中部病院総

合内科） 

南大東島診療所経験のあ

る医師と離島での医療の

やりがいや難しさを症例

ベースで考える 

11/21 主要症候１ 胸痛（２） 

バイタルサイン  

血圧（１） 

奥村 胸痛に関連する基礎医学

を復習 

血圧測定の実際を演習し

高血圧の健康への影響を

学ぶ 

11/28 バイタルサイン 

 血圧（２） 

多職種連携 栄養 

金城 

伊藤早苗（保健学科） 

高血圧と塩分摂取量の相

関を学ぶ 

栄養の基本を学び、食事内

容聞き取り体験を通じ、患

者への食事指導アプロー

チを学ぶ 

12/5  主要症候２ 息切れ（１） 金城 

 

息切れの問診の基本なら

びに呼吸困難の患者の視

診・打診の基礎を学ぶ 

12/12 主要症候２ 息切れ（２） 

健康の社会的決定要因 

武村 息切れを感じる体験学習 

医学的問題だけでなく社

会経済心理的アプローチ

も必要な患者への対応を

SW とともに症例ベース

で学ぶ 

12/19 主要症候２ 息切れ（３） 

終末期・在宅医療 

川妻 

金城隆展 

息切れの病態生理の基礎

医学を復習 

在宅看取りの映画「うちげ

でいきたい」を鑑賞し、終

末期医療や在宅医療につ

いて考えるシネメデュケ

ーション 


